
La haute route de Santo Antão Cap-Vert du 23/02 au 01/03/2020 
 

SITUATION 
 

On ne situe pas vraiment le Cap Vert tant qu’on n’y est pas allé. Voilà une occasion ! 
Ancienne colonie portugaise devenue indépendante le 05 juillet 1975, ce pays est composé 
d'un archipel de dix îles volcaniques. Situé dans l'océan Atlantique, au large des côtes du 
Sénégal (entre 650 et 800km suivant l’île. 
 
Avec ses 779 km2, l’île de Santo Antão, celle qui vous est proposée est la deuxième de 
l'archipel du Cap-Vert. C'est une île d’origine volcanique au relief marqué, où vallées profondes 
et sommets abrupts s’opposent. 
Santo Antão est la plus étendue des îles de Barlavento (îles sous le vent) situées au nord de 
l'archipel du Cap-Vert. Elle est située à l'ouest de l'île São Vicente. L'agriculture est la principale 
ressource de l'île. C'est une île entièrement d'origine volcanique qu'une chaîne de montagne 
considérée longtemps comme infranchissable divise en un versant nord et un versant sud. Ces 
versants offrent un aspect bien différent. Tandis que le nord est verdoyant et couvert de 
cultures en terrasse, le sud est minéral et désertique. 
42km de long, 24km de largeur max. 
 

 
 
Climat et Informations régionales 
Le climat capverdien est de type tropical sec, avec une très courte saison de pluies d'août à 
septembre, qui est aussi la saison la plus chaude, les températures avoisinant les 30°C. Le 
reste du temps, d'octobre à juillet, le ciel est bleu, traversé par quelques nuages que poussent 
les alizés. La température moyenne est de 25°C, légèrement plus fraîche en montagne, 
tempérée par les vents et l'influence de l'océan. La température de l'océan varie de 21° en hiver 
à 26°C en été. L'automne, l'hiver et le printemps sont les saisons idéales pour la marche à pied 
dans les îles du Cap-Vert. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%8Eles_de_Barlavento

