Raid en Turquie : Cappadoce et Istanbul
La logistique

du 21 au 28 octobre 2023

Niveau de difficulté physique : 1* Découverte des activités. Balade de quelgues heures.
Accessible a tous

Altitude : de 1500 a 2500m
Environnement : Patrimoine et Nature
Nombre de jours d'activités : 4 jours de marche

Caractéristiques du circuit

Durée moyenne des étapes : 2 a 5h de marche par jour.

Nature du terrain : plateau anatolien.

Niveau technique : marche sur des sentiers ne présentant pas de difficulté particuliere.
Randonnée facile, le rythme de la marche est lent et régulier, adapté a tout le monde, I'aspect
découverte étant privilégié par rapport a I'aspect sportif.

Hébergement

2 nuits en hétel*** (normes locales) a Istanbul (ch. double avec sdb)

5 nuits en pension (petit hotel de taille familiale) (ch. double avec sdb)

Possibilité de chambre individuelle, sous réserve de disponibilité.

Nourriture : Pigue-niques ou restaurants a midi, diners au restaurant. Repas libres a Istanbul.
Encadrement : Accompagnateur turc francophone.

Transfert et transport des bagages :Véhicules.

Transports aériens : Vols réguliers Paris - Kayseri / Istanbul - Paris

Avec Turkish Airlines, Lufthansa, Austrian Airlines) ou low cost (Pegasus).
Vol intérieurs Kayseri / Istanbul.






